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Ohne bedingungslose Vasallen wäre
Adolf Hitler wohl kaum an die Macht
gekommen. Demagogen und Schlä-

gertrupps mit willfährigen Gefolgsleuten an
der Spitze ebneten dem erfolglosen Kunstmaler
und kleinen Gefreiten des Ersten Weltkriegs
den Weg. Weltfremde Fanatiker, skrupellose
Emporkömmlinge, intrigante Opportunisten,
verblendete Bewunderer stützten den
NSDAP-Chef und Diktator. Sie buhlten um

seine Gunst, führten den Willen ihres „Füh-
rers“ in vorauseilendem Gehorsam aus. Man-
che folgten ihm bis in den Tod. Männer wie
Rudolf Hess, Heinrich Himmler, Joseph
Goebbels, Hermann Göring, Albert Speer oder
Karl Dönitz avancierten zu den mächtigsten
Drahtziehern des Dritten Reiches. Ihre bestür-
zenden Porträts, federführend von dem Histo-
riker Guido Knopp gezeichnet, zeigte das ZDF
jüngst in der Reihe „Hitlers Helfer“, die jetzt

auf sechs Videos erhältlich ist und im kom-
menden Jahr fortgesetzt werden soll. 

Präzise, straff und wissenschaftlich fundiert
informieren die Filme anhand von historischen
Dokumenten und Berichten von Zeitzeugen
über Aufstieg und Fall der Erfüllungsgehilfen,
über ihre Motive, ihr Denken und Handeln,
ihre Mitschuld an den Verbrechen des Nazi-
Regimes. Bislang unbekanntes Archivmaterial,
unveröffentlichte Tagebuchnotizen, jahrzehn-

telang unter Verschluß gehaltene Schriftstücke
und Originaltonaufzeichnungen machten es
möglich, ein viel detaillierteres Bild und Psy-
chogramm als bisher von diesen Personen zu
entwerfen. Manches Geheimnis wird dabei
gelüftet, manche Legende entlarvt. Der Zu-
schauer erfährt etwa, was es mit dem mysteriö-
sen Flug des Hitler-Stellvertreters Hess nach
Schottland im Jahr 1941 auf sich hatte oder
daß Architekt Speer und Großadmiral Dönitz

keineswegs die unwissenden, vermeintlich un-
politischen Technokraten waren, als die sie sich
selbst hinzustellen versuchten. Erstmals wird
nachgewiesen, daß Speer und Dönitz vom
Massenmord an den Juden gewußt haben, daß
Speer die gesamte deutsche Industrie und das
deutsche Volk für den totalen Krieg ein-
spannte, daß Dönitz in aussichtslosen Einsät-
zen tausende von U-Boot-Fahrern in den Tod
trieb. Der unscheinbare Himmler war der
grausamste und mächtigste Gesinnungsge-
nosse Hitlers. Alle Schrecken des Dritten
Reichs – Gestapo, Konzentrationslager, Mas-
senmord – sind mit seinem Namen verbunden.
Eine vielschichtigere Persönlichkeit war
Göring, der volksnahe und hochdekorierte
Kriegsheld, der nach Luxus süchtige Egozentri-
ker, der kalt berechnend seine eigenen Ziele
verfolgte, der sich an die Macht klammerte, ob-
wohl er an Hitlers Erfolg nicht mehr glauben
konnte. Derjenige, der den Krieg bis zur völli-
gen Selbstzerfleischung verlängerte, war Joseph
Goebbels. Beseelt vom tiefen Glauben an sei-
nen „Messias“, hetzte der fanatische Demagoge
des Volk auf, predigte Judenhaß und Durch-
halteparolen und zögerte nicht, seine ganze Fa-
milie auszulöschen, als der Staat zusammen-
brach. Die Lebensläufe dieser Männer ergeben
ein erschreckendes Gesamtbild, sind Ausdruck
der Brutalität und Irrationalität des NS-Regi-
mes, dessen „tausendjährige“ Geschichte nach
zwölf Jahren kläglich zu Ende ging. Von Ein-
sicht, Schuldgefühlen oder gar Reue aber war
bei den letzten Vasallen Hitlers auch bei den
Nürnberger Prozessen nichts zu spüren.

Alexander Werner

Hitlers Helfer
Auf seinem Weg zur Macht scharte Hitler
willige Erfüllungsgehilfen um sich, die
bedingungslos seine Ziele vorantrieben
und auch vor schweren Verbrechen nicht
zurückschreckten. Die Videoreihe „Hit-
lers Helfer“ porträtiert sechs der promi-
nentesten Stützen des Nazi-Regimes.

ZDF Chronik: Hitlers Helfer. I. Hess – Der Stellvertreter (BMG 74321
40219-3), II. Himmler – Der Vollstrecker (BMG 74321 40220-3),
III. Goebbels – Der Brandstifter (BMG 74321 40221-3), IV. Göring –
Der zweite Mann (BMG 74321 40222-3), V. Speer – Der Architekt (BMG
74321 40223-3), VI. Dönitz – Der Nachfolger (BMG 74321 40224-3).

Die VHS-Reihe und das Begleitbuch von Guido Knopp sind erhältlich im
Handel oder  beim Call & Order Service, Telefon (0 89) 85 85 02 02. Das
Einzelvideo (Spielzeit etwa eine Stunde) kostet 39,95 DM, das Set mit
sechs Videos 199 DM, das Buch 46, 80 DM, jeweils zusätzlich Versand-
kosten von 7 DM. Die Filme sind freigegeben ab 12 Jahren.


